高中思想政治教学中学科核心素养培育的策略探究
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摘  要：核心素养及其培育的背景下，高中思想政治学科的教学需要遵循有效的策略。实践表明，基于课程性质而开展的综合性学习，紧扣关键问题而开展的辨析式学习，围绕实际问题实施的体验式学习等三种学习策略是有效的。
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学生发展核心素养主要是指学生应具备的、能够适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。进一步分析，学生发展核心素养包括身心健康、学会学习、实践创新、公民道德、国家认同、国际理解、人文底蕴、科学精神、审美情趣等方面。为了让核心素养能够真正得到落实，将其细化到具体的学科教学中是根本的途径，也因此就出现了学科核心素养的概念。对于高中思想政治学科教学而言，其核心素养就是学生经由思想政治课程的学习后形成的具有思想政治学科特征的素养。纵观思想政治教学的历史可以发现，无论是知识体系的形成，还是核心素养的培育，都需要思考两个基本问题：一是如何落实国家思想政治的课程意志；二是如何落实学生的主体地位。这两个问题的思考，与学生高效建构知识，形成政治认同、理性精神、法治意识、公共参与等核心素养的培育高度相关。对于一线教师而言，这两个问题的解决与教学的具体策略又是密不可发的，因此探究核心素养培育的策略就是当务之急。笔者在此提出综合性学习、辨析式学习、体验式学习三种学习策略，以与同行切磋。

1、 基于课程性质开展综合性学习

思想政治课程具有异于其它课程的性质，它是指向学生思想的，内容上又包括政治、经济、文化、哲学、法律等多个领域，其不仅指向知识的理解，更指向知识的运用，而且这个运用不是学科性的而是社会性的，不是工具性的而是人文性的。我们生活中常说的“思想觉悟”就是对这种课程性质的通俗描述。而基于我国传统的历史文化与独特的国情，我们高中思想政治教学还有一个重要的任务，那就是让学生遗传革命先辈的红色基因，以进一步丰富、发展能够植根于心的红色思想与政治文化。

由此可见，高中思想政治学科具有高度的综合性，其需要让学生综合运用多学科知识实施教学。这才能为学生的思想政治学科核心素养的培育奠定坚实的基础。

以“多彩的消费”这一课的教学为例，分析教材可以看到，教材在描述消费的时候，是从人的日常生活需要入手的，基于人们在生活中消费的需要提出的问题常常是：消费受哪些因素的影响？消费类型有哪些？人们的消费结构是怎样的，随着时间的推移又发生着什么样的变化？而要回答这些问题，学生所需要思考又不是单一的。通常情况下，这些问题的回答需要涉及到这样的一些领域的知识：一是社会，二是经济，三是文化，四是消费观念。这些领域的知识是丰富的，比如说社会因素对消费的影响，往往体现在人所处的自然领域、风俗习惯等对消费的影响；经济是指人的经济水平，其是消费的基础；文化影响着不同地区人的消费习惯，也间接影响着人的消费水平；消费观念与经济水平相关但又不完全重合，说白了就是如何花钱影响着消费水平。这样的分析还是可以进一步细化的，比如说文化对消费习惯的影响，涉及到风土人情，涉及到健康观念，涉及到饮食文化，这些都是不同领域的知识。因此在实施本内容的教学的时候，教师所面临着的学生的思维空间其实是很大的。

当然，在实际教学中会遇到另一种情形，那就是学生未必能够想到从这些领域去展开思考，这个时候教师就面临着一个重要选择：是就此避过还是面向学生积极引导，显然从核心素养培育的角度来看，后者是我们应有的选择。笔者曾经做过尝试，在教学中通过树形力的方式从“消费”这一关键词开始，引向社会、经济、文化、消费观念等，然后进一步引向更细致的领域……这样呈现在学生面前的就是一个从消费发散出去的系统知识，笔者以为这样的教学不仅可以为本章知识的学习奠定基础，还可以让学生对基于消费而生成的核心素养理解更为充分，而这正是“多彩的”消费的本质含义。

2、 紧扣关键问题开展辨析式学习

思想政治的教学是面向学生的思想的，是追求学生对政治观念的思想认同的，这种认同显然不应该是生硬的说教与强迫式的要求，而应当是学生自主建构、内化的结果。而学生自主建构与内化的契机，往往来自于教师引导学生对一些关键问题的辨析。

记得笔者在教学中曾经遇到过一个有点尴尬的问题：在学习有关“民族团结”的知识的时候，有学生提出一个很尖锐的问题——很多少数民族生活的地方都是不发达的地方，那我们为什么还要坚持民族团结而不是让这些民族迁徙出去呢？而有几个同学不知道是不是故意，还跟在后面附和；而当笔者用眼神扫向其他的学生时，也发现并没有学生对此问题进行有力的反驳。虽然说笔者也知道这些学生提出这个问题并非绝对的恶意，但他们既然提出来，至少说明他们对此问题的态度是存疑的。

显然，这里教师的核心任务是正本清源，而此时并没有选择说教的方式，而是引导学生去辨析：笔者先让提出问题的学生说说他的思考逻辑，这个学生的逻辑是这样的：家里用途不大的东西通常都是扔掉。于是笔者追问了一个问题：如果你面对的不是家中毫无价值的物，而是只是没有发现价值的人，你会怎么办？还是放弃吗？学生却也“反驳”：如何判断有些少数民族的价值呢？学生一问出这个问题，笔者就知道教学的转机出现了，于是笔者让学生一起去思考这个问题，并让学生通过小组合作讨论的方式来解决这个问题。

讨论的结果是寻找到了两个看待问题的角度：一是整体与部分的关系。有学生指出，少数民族与整个中华民族而言，就是部分与整体的关系，正是前者组成了后者，因此民族团结的需要不是来自于对经济是否发达的判断，而应当是从中华民族文化传承的角度来看待他们的价值。显然一个组成丰富的多民族大家庭才是中华民族的本质特征；二是政治与经济的关系。当我们跟学生强调经济基础决定上层建筑时，往往是空洞的，而具体到这个例子中，应当让学生认识到有些少数民族所处的地区由于自然环境以及历史原因，目前还处于不发达的阶段，而遇到这种情况，我们不是放弃“人”而应当是着力于解决经济薄弱的问题，这才是正确的思维方式。

经过这样的辨析，学生对民族团结的问题的认识往往更加深刻，而这一辨析过程不仅改善了学生的思维方式，从而为关键能力的形成奠定坚实基础，同时也优化了学生的情感，让学生形成了社会主义核心价值观所需要的必备品格。

3、 围绕实际问题开展体验式学习

思想政治教学最终是面向实际问题的，是需要学生在实际生活中遇到问题时能够产生正确的认识问题的方式与能力的。而在教学中，教师则需要通过给学生创设体验情境的方式，让学生就一些实际问题进行体验式学习，这样对学生思想政治学科核心素养的培育也是很有好处的。

在“神奇的货币”一课的教学中，为了让学生领略货币的“神奇”尤其是货币发展过程中的神奇，笔者让学生思考：如果自己身处一个使用贝壳或布帛为货币的时代，你会如何认识自己身处的情境？这个问题实际上很具驱动性，因为在利用贝壳或布帛为货币的时代里，其商品经济一定是比较单一的，而用这两者是可以衡量绝大多数商品或者劳动的价值的。当学生认识到这一点时，再让学生思考：货币演变的推动力是什么？于是学生的思维又进一步迈向了社会发展的因素，而这对就为学生认识货币的神奇提供了新的空间。

总之，高中思想政治教学中面向核心素养培育的需要，需要坚持策略优先的原因，因为恰当策略的使用，可以使学生的学习过程清晰化，从而保证核心素养培育的条理化。
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